Willkommen in unserer Saunabar!
Wir wlinschen guten Appetit

OFFNUNGSZEITEN

Service:
10:00-20:15 Uhr

Kiche:
11:00-20:00 Uhr

Allergenschliissel:
A= Gluten, B= Krebstiere, C= Eier, D= Fisch, E= Erdniisse, F= Sojabohne, G= Laktose, H= Schalenfriichte, L= Sellerie, M= Senf, N= Sesam, O= Schwefeldioxid, P= Lupine,
R= Weichtiere



Saunagenuss

Deftige Gerstensuppe mit Gosser Stifts Brdu €5,50
mit Selchspeck und Wurzelgemiise

AJG/LJO

Thai Curry Kokossuppe € 4,50
mit Gewlrzpopcorn

G/L/O

In Alufolie gegarter Fetakdse €38,90

mit roten Zwiebel, Kirschtomaten und Oliven

mit knusprigem Ciabatta
A/CIG

Handgemachte Weckerl

von der Backerei Srb, Aflenz

Kirbiskern €2,00
AJC/GIH
Mehrkorn €2,00
AJC/GH
Walnuss-Rosinen €2,00

A/C/C/H



Aus dem Wok

Unsere Wokgerichte kdnnen Sie auch mit einem Topping geniel3en.

Nudeln Gemiise Reis
AJCIN/LJO L/GIN N
in Sesamdl gebratene Buntes glassiertes Krauter-Wildreis
Mie-Nudel in Marktgemise .

Teriyaki Sauce

€5,50 | € 5,00 : € 4,00

Toppings gegen Aufpreis:
Gebratene Hiihnerbruststreifen 160/80 Gramm €5,50 /€ 3,00
Gebratene Black Tiger Garnelen s/x 3/5 Stiick €4,50/€7,30



Spa Salat Bowls

Unsere Spa Salat Bowls kénnen Sie auch mit einem Topping genieRen.

Die Fruchtige
AJEIGINJO

Couscous
Avocado
junger Spinat
Kirschtomaten
gerostete Erdnuss
Hummus
Apfel

Joghurt Dressing

€7,50

Die Exotische
AJEJG/N/O

Mohren
Mango
GerOstete Erdnuss
Hummus
junger Spinat
Kichererbsen

Joghurt Dressing

€9,00

Toppings gegen Aufpreis:

Gebratene Hihnerbruststreifen
Gebratene Black Tiger Garnelen z/n

Die Sportliche
AJEJGIN/O

Couscous
Chiasamen
Cranberry
Kirschtomate
Avocado
Erdnuss
Hummus
Vogerlsalat

Balsamico-Kerndl
Dressing

€9,40

160/80 Gramm
3/5 Stiick

Die Mediterrane
AJE/GIN/O

Feta
Gurke
Kirsch Tomate
Paprika
rote Zwiebel
Kalamata Oliven
Kichererbsen
Vogerlsalat

Balsamico Dressing

€ 8,50

€ 5,50/ € 3,00
€ 4,50/ €7,30



...etwas Siildes fiirs Herz

Frischer Frucktcocktail € 4,50
mit Granatapfelsirup und Minze

O

Coconut Kiss € 6,00
cremiger Kokosmilchreis | Mango | Chiasamen

O

Apfelstrudel oder Topfenstrudel € 6,50
mit Sahne €7,00
mit Vanillesauce €7,50
AIC/G/O

Kuchen nach Tagesangebot €5,50
AJCIGIO

Eiskaffee €5,50

AlC/C/O



Alkoholfreie Durstloscher

R&merquelle Mineralwasser still, prickelnd 0,33l €2,80
R&merquelle Mineralwasser still, prickelnd 0,75l € 4,80
Coca Cola, Coca Cola Zero, 0,33l € 3,50

Fanta, Sprite, Mezzo Mix
Red Bull / Red Bull Sugarfree Dose 0,25] € 4,50

Rauch Fruchtsaft 0,2l €3,30
Johannisbeere, Marille, Apfel naturtriib,

Mango, Multivitamin, Orange

Smoothies 0,3l € 4,90
Push’n’Shoot, Big 5, Strawberry Split,

Berry-GO-Round, Detox-Zing

Buttermilch pur 0,3l €3,30
gespritzt 0,5l €3,60
mit Rauch Fruchtsaft 0,5l € 4,20
Latella 0,5l € 3,50

Erdbeere, Mango, Maracuja



Erfrischend & Lecker

Die natural Iced Teas von Richard’s SUN

Pomegranate = Watermelon &
Pineapple

...sorgfaltig gebriihter Schwarztee liebevoll verfeinert
mit frischem Saft aus sonnenverwohnten Friichten




HeilRgetranke

Espresso, Kleiner Brauner
Grol3er Schwarzer | Brauner
Verlangerter

Cappuccino [ Milchkaffee
Caffe Latte

Tee aus dem Hause Hornig
Ingwer Zitrone BIO, griiner Tee BIO,
Krdutertee BIO, Kamillentee BIO,
Earl Gray BIO, Wilde Friichte BIO,
Pfefferminztee, Schwarztee

€2,50
€3,50
€2,80
€2,90
€3,10

€ 3,00



Bier

Gosser Gold vom Fass 0,3l/0,5l €3,30/ € 4,20
Paulaner Weillbier Naturtriib vom Fass 0,3l/0,5l € 3,40/ € 4,40
GOsser Naturradler 0,33l €3,30
GOsser Zwickl 0,5l € 4,20
Gosser Naturgold Alkoholfrei 0,33l €3,30
Paulaner Weiltbier Alkoholfrei 0,5l € 4,40

Wein, Spritzer & Co

Griiner Veltliner Mayer 2021 1/8 € 4,40
Zweigelt Reeh Neusiedlersee DAC 2021 1/8 € 4,50
Weilder Spritzer 0,25l/0,51  €3,30/ €5,50
Roter Spritzer 0,25l/0,51  €3,30/€5,50
Aperol Spritz (mit Weisswein) 0,25l €5,00
Aperol Spritz (mit Prosecco) 0,25l €5,50
Hugo 0,25l €5,50
Glas Prosecco 0,1l € 4,50
Campari Soda / Orange € 6,50
Lillet Vive € 6,50
Lillet Wild Berry € 6,50



Gut zu wissen...

Lange Saunandchte
von Oktober bis April finden jeden Freitag unsere langen Saunandchte statt.
Die Saunawelt kann dann bis 23:00 Uhr genossen werden.

Eventsauna

Informieren Sie sich auf unserer Website www.asiaspa.at unter Veranstaltungen (iber unsere be-
liebten Event-Saunaabende. Diese stehen immer unter einem bestimmten Motto und sorgen fir
Unterhaltung & Entspannung pur!

Offnungszeiten Asia Spa Bistro in der Wasserwelt
Service: 10:00-19:30 Uhr
Klche: 11:00-19:00 Uhr

Offnungszeiten Hotelrestaurant ,,Styrasia® - tagl. 11:30 Uhr bis 22:00 Uhr
e 12.00 und 18.00 Uhr - kulinarische Schmankerl aus der Barkarte an
e ab 18.00 bis 21.00 Uhr Abendmenii und a la carte
e wir bitten um Tischreservierung
Tel.: 0664 8571353 / Mail: service@asiaspa.at

Offnungszeiten ,,Lifestylebar* im Hotel - tégl. 12:00 Uhr bis 00:00 Uhr



